EHPAD LE PARC et L’OSTAL de GARÒNA			SITE MONTECH 			« NOS RENDEZ VOUS NOVEMBRE 2023 »
	Semaine
	LUNDI 27
	MARDI 28
	MERCREDI 29
	JEUDI  30
	VENDREDI 1
	WEEK END

	DU
27

Au 
3
	14h00
Atelier manuel avec Romain
« Préparation de noël »

14h30
Belote en salle d’animation

Steeve en congé
	10h00
Accompagnement extérieur « petite balade au marché de Montech »
10h30
Visite de enfants 
14h30
Atelier mémoire
[bookmark: _GoBack]15h30
Préparation Conseil de la Vie Social  
Marilyne en formation
	10h30
Accompagnement personnalisé « PAP »
14h30
Jeux d’adresse
	10h00
Atelier cuisine
16h45
Aperitif de Bienvenue
	10h30
Gym douce

14h00
Projection vidéo







Steeve en repos
	SAMEDI 2

	
	
	
	
	
	
	Steeve sur
Escatalens

	
	
	
	
	
	
	DIMANCHE 3

	
	
	
	
	
	
	Steeve sur Montech
10h30 
Messe 
13h00
Rugby montech/
st lys

	Semaine
	LUNDI 4
	MARDI 5
	MERCREDI 6
	JEUDI 7
	VENDREDI 8
	WEEK END

	Du
4
Au
10
	
14h00
Atelier manuel
« Préparation de noël »

14h30
 Belote
Steeve en repos
	10h00
Accompagnement extérieur « petite balade au marché de Montech »

15h00

Sortie Intermarché
Marilyne en congé
	10h00
Atelier avec Romain

14h30
Pas d’animation animateur sur Escatalens

	10h00
Decoration de Noël en salle d’animation

14h30  
Boccia

	10h30
Gym douce

14h00
Projection vidéo




	SAMEDI 9

	
	
	
	
	
	
	Pas d’animation

	
	
	
	
	
	
	DIMANCHE 10

	
	
	
	
	
	
	Pas d’animation

	Semaine
	LUNDI 11
	MARDI 12
	MERCREDI 13
	JEUDI 14
	VENDREDI 15
	WEEK END

	Du
11
Au
 17
	10h00
Decoration de Noel 
14h00
Atelier manuel
« Préparation de noël »
14h30 
Belote
	10h00
Accompagnement extérieur « petite balade au marché de Montech »

10h30
Visite de enfants 

14h30
Atelier mémoire 

Marilyne en formation
	10h00 
Julien dans les unités de vie avec Orka 
10h30
Accompagnement personnalisé « PAP »
14h30
Loto avec les amis du Parc
Marilyne en formation
	10h30
Danse assise groupe 1

14h30
boccia

Marilyne en formation
	10h30
Gym douce

14h00
Projection vidéo




Marilyne en formation
	SAMEDI 16

	
	
	
	
	
	
	Pas d’animation

	
	
	
	
	
	
	DIMANCHE 17

	
	
	
	
	
	
	Pas d’animation


	Semaine
	LUNDI 18
	MARDI 19
	MERCREDI 20
	JEUDI 21
	VENDREDI 22
	WEEK END

	Du
18

Au
24
	10h30
Sortie Intermarché
14h00
Atelier manuel
« Préparation de noël »
14h30 
Belote

	10h00
Accompagnement extérieur « petite balade au marché de Montech »
10h30
Visite de enfants 
14h30
Atelier mémoire 
	15h00

Spectacle de Noel
	10h00
Atelier cuisine

16h45
Apéritif de bienvienue 
	10h30
Gym douce


14h30
Messe noël


	SAMEDI 23

	
	
	
	
	
	
	Julien sur Escatalens


	
	
	
	
	
	
	DIMANCHE 24

	
	
	
	
	
	
	Julien sur Montech
14h30
animation

	
	LUNDI 25
	MARDI 26
	MERCREDI 27
	JEUDI 28
	VENDREDI 29
	SAMEDI 30

	Du 
25

AU 
31
	10h00
Préparation des tables de noël

14h30
Animation de noël
	10h00
Accompagnement extérieur « petite balade au marché de Montech »
14h30
Atelier mémoire 
	10h30
Quizz musical

14h30
Jeux d’adresse
	10h30
Accompagnement personnalisé « PAP »
14h30  
boccia

	10h30
Gym douce

14h00
Projection vidéo







Steeve en repos
	Steeve sur Escatalens

	
	
	
	
	
	
	DIMANCHE 31

	
	
	
	
	
	
	Steeve sur Montech
10h30
Messe 
 





